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ANTISTRESS

B-Vitamine tragen zur normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei.
Die essentielle Aminosäure L-Tryptophan und die pharmakologisch wirksamen Substanzen 
aus Griffonia unterstützen den Organismus zusätzlich beim Entspannen.

Belastbarkeit und Stressresistenz

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 Vitamin B1  1,9 mg    173 %
Vitamin B2  1,2 mg  86 %
Niacin  20,0 mg  125 %
Pantothensäure  5,4 mg  90 %
Vitamin B6  2,4 mg  171 %
Folsäure  200,0 μg  100 %
Vitamin B12  2,0 μg  80 %
L-Tryptophan  150,0 mg   -
Griffonia simplicifolia  167,0 mg  -
   davon 5-HTP  50,0 mg                       -

   
        
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

ARTHRO+

Für Knorpel und Gelenke. Mit Glucosamin und Chondroitin. Glucosamin trägt zur Gesunder-
haltung der Gelenke bei. Hyaluronsäure stellt einen wichtigen Bestandteil des Bindegewebes 
dar und fungiert aufgrund seiner Wasserbindungsfähigkeit als Stoßdämpfer und Schmier-
mittel in den Gelenken. 

Für die Gelenksfunktion

Verzehrempfehlung: 
Täglich 3 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
90 Kapseln 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (3 Kapseln)  %NRV1
 Glucosamin  675,0 mg  -
Chondroitin  675,0 mg  -
MSM  675,0 mg  -
Hyaluronsäure  135,0 mg  -

   
        
 
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



Intensive Forschungen beschäftigen sich seit Jahren mit der traditionellen ayurvedischen 
Heilpflanze Kurkuma und insbesondere mit ihrem sekundären Pflanzenstoff Curcumin. In 
der westlichen Naturheilkunde ist Kurkuma vor allem als gallenflussanregende und verdau-
ungsfördernde Heilpflanze bekannt. Es ist eine hochwirksame Natur-Arznei, vor allem für die 
Verbesserung der Verdauung und für die Entgiftung des Körpers. Doch auch bei zu hohen 
Cholesterinwerten, bei Diabetes, Leber- und Gallenproblemen sowie bei Müdigkeit und 
Entzündungen ist es sinnvoll, Kurkuma einzusetzen. Curcumin hat auch hervorragende 
entzündungshemmende Eigenschaften. Dieser Effekt ist vor allem im Rahmen der Gelenks-
gesundheit und bei entzündlichen Darmerkrankungen wertvoll. 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 NovaSOL® Curcumin 500 mg
   davon Curcumin 30 mg
Vitamin C 40,0 mg  50 %
Vitamin D3 5,4 mcg  108 %

   
        
 
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
 

CURCUMIN
Mehr als nur ein Küchengewürz ...

COENZYM Q10 forte

Das fettlösliche Antioxidans Coenzym Q10 unterstützt, zusammen mit Piperin und den 
pharmakologisch wirksamen Substanzen aus dem chinesischen Raupenpilz (natürlich reich 
an Proteinen, Polysacchariden, Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, Nukleosiden, 
Steroiden und Cordycepin), die Entgiftung des Organismus, schützt die Zellen vor freien 
Radikalen und steigert die körpereigene Stoffwechselfunktion. 
Weiters ist Coenzym Q10 für die Energieproduktion unerlässlich. Es unterstützt alle Körper-
zellen, die einen hohen Energiebverbrauch haben, wie z.B. die des Herzmuskels sowie die 
immunologisch aktiven Zellen.

120 mg

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

 

 
 

 
 

CoenzymQ10  120 mg   - 240 mg -
Cordyceps sinensis  30 mg   - 60 mg -
Schwarzer Pfeffer  10,3 mg   - 20,6 mg -
   davon Piperin  9,8 mg   - 19,6 mg -

   
        
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nährstoffe pro Tagesdosis
    (1 Kapsel) 

%NRV1 Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 bis 2 Kapseln mit
Flüssigkeit einnehmen. 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - 

glutenfrei - fructosefrei

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

pro Tagesdosis
  (2 Kapseln) 

%NRV1



DARMFIT

Der Darm ist nicht nur für die Verdauung zuständig, sondern hat auch einen entscheidenden 
Einfluss auf unser Wohlbefinden. PROBIOTIC ist eine hochwertige, aufeinander abgestimmte 
probiotische Bakterienmischung für die adäquate Zufuhr spezieller Bakterien-Kulturen. Inulin 
beeinflusst die Darmflora positiv und ermöglicht den sogenannten „guten“ Darmbakterien 
(Laktobakterien und Bifidobakterien) die Ansiedelung. 

Wohlbefinden für den Darm

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 Inulin   200,0 mg  -
Probiotische 
Bakterienmischung  30,0 mg  -
                          (3 x 109 cfu)

   
        

Probiotische Bakterienmischung  aus
L. acidophilus, L. bulgaricus, L. casei, L. salivarius, 
L. paracasei, L. rhamnosus, L. plantarum, B. infantis, 
B. animalis lactis, B. longum, B. breve, B. bifidum, 
Streptococcus thermophilus.

1

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
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Aminosäuren und Chitosan steigern, zusammen mit den pharmakologisch wirksamen 
Substanzen aus Grüntee, Mate, Guarana, Pomeranze, Ingwerwurzel, Garcinia cambogia und 
Cayennepfeffer, die körpereigene Stoffwechselfunktion und unterstützen so effektiv beim 
Abnehmen. B-Vitamine unterstützen den normalen Energiestoffwechsel und tragen zur 
Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei. Zink trägt zum normalen Kohlenhydrat- 
und Fettsäurestoffwechsel bei. 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel
Flüssigkeit einnehmen. 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 

Vitamin B1  1,2 mg  113 %
Vitamin B2  2,0 mg  142 %
Niacin  16,0 mg  100 %
Vitamin B6  2,1 mg  146 %
Biotin  188,0 μg  376 %
Folsäure  250,0 μg  125 %
Vitamin B12  1,3 μg  52 %
Zink  8,0 mg  80 %
L-Carnitin  68,0 mg  -
L-Tyrosin  30,0 mg  -
L-Arginin  21,0 mg  -
Grüner Tee  50,0 mg  -
davon Tee-Polyphenole  25,0 mg  -
Citrus aurantium  50,0 mg  -
davon Synephrin  3,0 mg  -
Chitosan  50,0 mg  -
Ingwerwurzel  40,0 mg  -
Garcinia cambogia  40,0 mg  -
davon Hydroxyzitronensäure  24,0 mg  -
Guarana  40,0 mg  -
davon Koffein  4,8 mg  -
Mateblätter  20,0 mg  -
Cayennepfeffer  15,0 mg  -

   

    

    

 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

FATBURNER
Für die Figur

lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



Die Kombination aus dem vitaminähnlichen Stoff Cholin mit pharmakologisch wirksamen 
Substanzen aus Ginkgo biloba, Rhodiola rosea und Griffonia simplicifolia unterstützt die 
körpereigene Funktion der Nerven- und Gehirnzellen und leistet so einen wesentlichen 
Beitrag zur Prävention von Gedächtnis- und Konzentrationsstörungen (Demenz). Personen, 
die unter Einfluss von Stress oder erhöhter geistiger Beanspruchung stehen (z. B. Studenten 
während Prüfungszeiten), können davon ebenfalls profitieren. 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (2 Kapseln)  %NRV1

 Cholinbitartrat  120,0 mg   -
   davon Cholin  49,0 mg   -
Ginkgo biloba  120,0 mg   -
   davon Flavone  12,0 mg   -
Rhodiola rosea  120,0 mg   -
   davon Rosavin  3,6 mg   -
Griffonia simplicifolia  120,0 mg   -
   davon 5-HTP  36,0 mg   -

   
        
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
 

GEDÄCHTNIS +
Gedächtnis und Konzentration

Nicht
vergess

en!

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



GUTE NACHT

Magnesium trägt zur normalen Muskelfunktion bzw. -entspannung bei und, in Kombination 
mit B-Vitaminen, zur normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche. Die pharmako-
logisch wirksamen Substanzen aus Griffonia simplicifolia, Melisse, Passionsblume, Hopfen, 
Kieselerde und Maca unterstützen den Organismus zusätzlich beim Entspannen und leisten 
so einen wesentlichen Beitrag zum normalen Schlafzyklus. Melatonin trägt dazu bei, die 
Einschlafzeit zu verkürzen, und reguliert den Tag-Nacht-Rhythmus. 

Für einen normalen Schlafzyklus

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (2 Kapseln)  %NRV1 

Pantothensäure  6,0 mg   100 %
Vitamin B6  2,0 mg   142 %
Folsäure  200,0 μg   100 %
Vitamin B12  1,0 μg   40 %
Magnesium  53,0 mg   14 %
Zink  17,0 mg   170 %
Griffonia simplicifolia  167,0 mg   -
   davon 5-HTP  50,0 mg                      -
Maca  50,0 mg   -
Melissenblätter  23,0 mg   -
Passionsblumenkraut  23,0 mg   -
Kieselsäure  15,0 mg   -
Hopfenblüten  7,5 mg   -
Melatonin  0,5 mg                     -

   
         

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

Während Zink zum normalen Erhalt von Nägeln und Knochen beiträgt, erhält Kupfer das 
Bindegewebe. Silizium und andere pharmakologisch wirksame Substanzen aus Perlhirse, 
Bambus und Polyporus unterstützen die Schönheit, das normale Haarwachstum, kräftigen 
die Fingernägel und straffen die Haut. So trägt Kupfer zur normalen Haut- und Haarpigmen-
tierung, Zink zum Erhalt gesunder Nägel und, zusammen mit Biotin, zum Erhalt gesunder 
Haut und Haare bei.

 

 
 

 
 Pantothensäure  6,0 mg   100 %
Vitamin B6  1,4 mg   100 %
Biotin  51,0 μg   100 %
Kupfer  1,0 mg   100 %
Zink  10,0 mg   100 %
Polyporus umbellatus  100,0 mg   -
   davon Polysaccharide  30,0 mg   -
Bambussprossen  43,5 mg   -
   davon Kieselsäure  32,6 mg   -

   
        
 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Nährstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV1

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

HAUT-HAARE-NÄGEL
Schönheit kommt von Innen

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



L-LYSIN

L-Lysin ist eine essenzielle Aminosäure, die unser Körper jeden Tag dafür benötigt, um u. a. 
die normalen Funktionen des Immunsystems aufrechterhalten zu können. Eine besondere 
Bedeutung hat L-Lysin bei der schonenden Bekämpfung von Herpes simplex-Infektionen. 
Dabei hemmt die Verbindung die Aufnahme von L-Arginin, eine für die Virus-Vermehrung 
wichtige Aminosäure. 

Fieberblase, ade

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

 Vitamin C  40,0 mg   50 %
L-Lysin  500,0 mg   -   
        
 
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

MAGNESIUM+

Magnesium – ein lebenswichtiges Mineral – trägt zur normalen Funktion von Muskeln (auch 
während und nach dem Sport) und Nerven bei. Zusätzlich unterstützt es gesunde Knochen 
und Zähne und leistet einen wichtigen Beitrag, um Müdigkeit zu reduzieren und Erschöpfung 
vorzubeugen. 

Für eine ausgewogene Magnesium-Versorgung

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (2 Kapseln)  %NRV1

 Vitamin C 24 mg  30 %
Magnesium 281,0 mg  75 %
   davon aus 
   Magnesiumbisglycinat 80,0 mg  -
   Magnesiummalat 70,0 mg  -
   Magnesiumsalze 
   der Orthophosphorsäure 70,0 mg  -
   und der Zitronensäure 50,0 mg  -
   Magnesiumgluconat 5,0 mg  -
   Magnesiumorotat 3,0 mg  -
   Magnesiumascorbat 3,0 mg  -

   
        
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



MULTIVITAMIN A-Z
Eine ausreichende Versorgung mit Mikronährstoffen ist Voraussetzung für Gesundheit und 
Wohlbefinden. MULTIVITAMIN A–Z dient der optimalen Grundversorgung mit allen wichti-
gen Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (3 Kapseln)  %NRV1

Provitamin A   120,0 μg                         15 %
Vitamin B1  1,1 mg  100 %
Vitamin B2  1,4 mg  100 %
   davon R-5-P  0,7 mg  -
Niacin  16,0 mg  100 %
Pantothensäure  6,0 mg  100 %
Vitamin B6  1,4 mg  100 %
   davon P-5-P  0,7 mg  -
Biotin  150,0 μg  300 %
Folsäure (5-MTHF)  200,0 mcg  100 %
Vitamin B12  2,6 μg  104 %
Vitamin C  40,0 mg  50 %
   aus Camu Camu-Extrakt  160,0 mg  -
Vitamin D3  5,0 μg  100 %
Vitamin E  12,0 mg  100 %
Calcium  120,0 mg  15 %
Chrom  40,0 μg  100 %
Jod  37,6 μg  25 %
Kalium  300,0 mg  15 %
Magnesium  56,3 mg  15 %
Mangan  2,0 mg  100 %
Selen  55,0 μg  100 %
Zink  5,0 mg  50 %
Citrus sinensis-Extrakt  41,7 mg  -
   davon Citrusbioflavonoide  25,0 mg  -
Traubenkern-Extrakt  35,7 mg  -
   davon OPC  25,0 mg  -
Coenzym Q10  25,0 mg  -
Lutein  2,0 mg  -

   
    

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrempfehlung: 
Täglich 3 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Nahrungsergänzungsmittel
90 Kapseln 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei
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OMEGA 3 FORTE

Omega-3-Fettsäuren zählen zu den mehrfach ungesättigten Fettsäuren und sind Bestandteil 
der Zellmembranen und wichtige Bausteine für Botenstoffe im Körper. Sie können vom 
Körper nicht selbst produziert werden und müssen durch die Nahrung aufgenommen 
werden. 
EPA (Eicosapentaensäure) und DHA (Docosahexaensäure) sind die biologisch aktivsten 
Omega-3-Fettsäuren. Sie tragen zur Aufrechterhaltung normaler Blutfettwerte (Cholesterin 
und Triglyceride), zum Erhalt der normalen Sehkraft und der normalen Gehirn- und 
Herz-Kreislauf-Funktion bei. 

Natürlich reich an Omega 3-Fettsäuren

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (2 Kapseln)  %NRV1

 Vitamin E  14,0 mg   117%
Golden OmegaTM Fischöl  2.000,0 mg   -
Omega 3-Fettsäuren  1.280,0 mg   -
   davon EPA  640,0 mg   -
   davon DHA  460,0 mg   -

 
        

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.Golden OmegaTM steht für höchste Qualität und Reinheit der Rohstoffe!

lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

PROSTATA & BLASE

Die pharmakologisch wirksamen Substanzen aus Kürbiskernen, Sägepalme und Brennnes-
sel unterstützen die normale Funktion der Blase und Prostata des männlichen Organismus.
Das Spurenelement Zink trägt zur normalen Fruchtbarkeit und Reproduktion und zum Erhalt 
eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei. Vitamin B6 trägt zur Regulierung der 
Hormontätigkeit bei.

Unterstützt die Funktion der Prostata und der Blase

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 
Vitamin B6                                   3,0 mg                  217 %
Zink  6,0 mg                         60 %
Kürbiskern  200,0 mg                           -
Sägepalme  100,0 mg                           -
Brennnesselblätter  60,0 mg                           -
   davon Kieselsäure  1,2 mg                           -

 
        
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



SELEN+

Selen trägt zum Erhalt der Schönheit (Haare und Nägel) und zur Funktion der Schilddrüse bei. 
Weiters unterstützt das lebenswichtige Spurenelement das Immunsystem und schützt die 
Zellen vor freien Radikalen. 

Für eine ausgewogene Selen-Versorgung

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

 Selen 260,0 mcg  473 %
   davon aus
   Natriumselenit 200,0 mcg  -
   L-Selenomethionin 60,0 mcg  -

   
        
 
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei
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STERNANIS + VIT. C 

Der Sternanis ist bei uns hauptsächlich als Gewürz bekannt, seine für die Gesundheit positi-
ven Eigenschaften werden in Südostasien jedoch schon seit Jahrhunderten geschätzt. 
Sternanis ist reich an ätherischen Ölen. Diese wirken antibakteriell, anregend, entspannend, 
schleimlösend und harntreibend. Sternanis wirkt allgemein unterstützend auf die Atemwege, 
Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Für das Immunsystem

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

 

 
 

 
 Vitamin C                                          40,0 mg        50 %
   aus Acerolafruchtsaftpulver     222,2 mg  -
Bio Sternanis-Extrakt                   400,0 mg   - 

 
      
 1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nährstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1 Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



B-Vitamine sind in erster Linie an der Energiegewinnung, der Versorgung unseres Nervensys-
tems, an der Gehirntätigkeit sowie an unserer psychischen Balance beteiligt. Auch der 
Verdauungsapparat, Muskeln, Haut, Haare und Augen profitieren von B-Vitaminen. 
Die 8 B-Vitamine haben durch ihren starken Einfluss auf den Stoffwechsel eine umfassende 
Wirkung auf den gesamten Körper und sind wesentlich für Gesundheit und Wohlbefinden. 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 Vitamin B1 100,0 mg  9.091 %
Riboflavin (Vitamin B2) 5,0 mg  357 %
R-5-P (akt. Vitamin B2) 10,0 mg  457 %
Niacin 100,0 mg  625 %
Inositolniacinat (akt. Niacin) 10,0 mg  63 %
Pantothensäure 100,0 mg  1.667 %
Vitamin B6 10,0 mg  715 %
P-5-P (akt. Vitamin B6) 10,0 mg  457 %
Biotin 400,0 μg  800 %
Calcium-L-methylfolat 
(akt. Folsäure) 400,0 μg  220 %
Methylcobalamin 
(akt. Vitamin B12) 400,0 μg  16.000 %

   
        
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

�UT D��UF!
8 ho�����i��
B-Vit�����

��� I���
��nt��� B�l�n��!

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
 

VITAMIN B-KOMPLEX forte
Für eine ausgewogene Vitamin B-Versorgung

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



VITAMIN C

Vitamin C trägt zum (Energie-)Stoffwechsel und zur normalen Funktion des Immun- (unter-
stützend vor allem in der nass-kalten Jahreszeit) und Nervensystems bei. Auch kann es die 
Zellen vor oxidativem Stress schützen und dabei helfen, Vitamin E zu regenerieren. Das 
wasserlösliche Vitamin unterstützt die Schönheit, erhöht die Eisenaufnahme und trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei.  

Natürliches Vitamin C aus CamuCamu-Beeren

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV1

 Camu Camu  500,0 mg   -
   davon Vitamin C  125,0 mg   156 %   
        
 
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln Kapselhülle rein pflanzlich.

Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

VITAMIN D3

Vitamin D (pflanzlich, gewonnen aus Lichen) ist wesentlich für den Stoffwechsel von Kalzium 
und Phosphat und somit wichtig für einen gesunden Knochenaufbau und ein stabiles 
Immunsystem. Vitamin D wird zum Großteil vom Körper selbst mithilfe von Sonnenstrahlung 
produziert. Deshalb kommt es vor allem im Winter zum Mangel, der durch dieses pflanzliche 
Produkt optimal ausgeglichen wird. 

„Sonnenvitamin“ zur gezielten Vitamin-D-Versorgung

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1

 Vitamin D3 2.000 I.E. / 50,0 μg  1.000 %
Schwarzer Pfeffer 10,5 mg  -
   davon Piperin 10,0 mg    -

   
        
 1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei
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WEIHRAUCH

Der Weihrauchbaum ist eine seit Jahrtausenden bekannte Naturpflanze. In der indischen 
Ayurveda-Lehre wird sein Harz wegen seiner gesundheitsfördernden und entzündungshem-
menden Eigenschaften schon seit vielen Jahrhunderten eingesetzt. Ihm werden vor allem 
nützliche Effekte auf Gelenke und Verdauung zugeschrieben. Mit wertvollen Boswellia-
Säuren. 

Altes Naturheilmittel neu entdeckt

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel
Flüssigkeit einnehmen. 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel)  %NRV 1
 

Boswellia serrata                          400,0 mg                          -
   davon Boswellinsäure               260,0 mg  
        
 
1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
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vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

WECHSELJAHRE

Die pharmakologisch wirksamen Substanzen aus Sojabohne, Black cohosh (Traubensilber-
kerze), Rotklee und Hopfen unterstützen, zusammen mit dem Vitalpilz Coprinus, den weibli-
chen Organismus bei hormonbedingten und klimakterischen Beschwerden (v. a. bei Hitze-
wallungen, nächtlichen Schweißausbrüchen, Verlust der Knochendichte und Stimmungs-
schwankungen).

Für die Frau im Klimakterium

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (2 Kapseln)  %NRV1 

Sojabohnen  200,0 mg   -
Rotklee  120,0 mg   -
   davon Isoflavone  30,0 mg   -
Black Cohosh  140,0 mg   -
Hopfen  80,0 mg   -
   davon Flavone  6,4 mg   -
Coprinus comatus  20,0 mg   -
   davon Polysaccharide  6,0 mg   -

   
         

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei



ZINK 15, ZINK 30

Zink trägt zum normalen Stoffwechsel und zur Synthese diverser Mikro- und Makronährstof-
fe bei. Das Spurenelement hat eine Funktion beim Erhalt der Schönheit (Haut, Haare und 
Nägel), für das Immunsystem, die Reproduktion (Testosteronspiegel und Zellteilung) sowie 
bei kognitiven Funktionen (Gedächtnis). 

Für eine ausgewogene Zink-Versorgung
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Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei.

Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei.

Zink trägt zur normalen Fruchtbarkeit und normaler 
Reproduktion bei.

Zink trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei.

Zink trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei.

Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel, Haare und Haut bei.

Zink trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 
Blut bei.

Zink trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit viel 
Flüssigkeit einnehmen. 

Kapselhülle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Süßstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergänzungsmittel
60 Kapseln
 

 

 

 

 
   

 

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel) 
 

%NRV1

 

Zink (Zinkpicolinat)                 30,0 mg                          300 %

  
 

1) Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

 

 

  

 

vegan - lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

 

 
 

 

    

   

 
 

Nährstoffe  pro Tagesdosis (1 Kapsel) 
 

%NRV1

Zink (Zinkpicolinat)                 15,0 mg                          150 %

  
 

 
  

ZINK 15

ZINK 30



Für jedes gekaufte Produkt unserer Hausmarke erhalten
Sie einen Treuepunkt. Bei 10 gesammelten Treuepunkten
erhalten Sie das 11. Produkt gratis.

 

Pr�fi������ S�� v�� �n�����
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Zink trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Zink trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei.

Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei.

Zink trägt zur normalen Fruchtbarkeit und normaler 
Reproduktion bei.

Zink trägt zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei.

Zink trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei.

Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel, Haare und Haut bei.

Zink trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 
Blut bei.

Zink trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Dr. Peyer KG 
Ragnitzstraße 16, 8047 Graz
Telefon: 0316 / 32 20 50
E-Mail: apotheke@casamedica.at
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